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OBIJECTIFS
I

Parfaire mes
connaissances et mon
apprentissage en SST
pour mieux vous aider
dans vos dossiers.

Etre attentif a vos
besoins et a vos réalités

MES FORCES
I

Ecoutes attentive et
sensible a vos besoins.
Entraide entre les
équipes syndicales
locales
Communication
Recherche de solution
Solidaire et entraidant
Persévérant et patient
Collaboration avec nos
différents intervenants

REPERES
|

A IUSMM depuis 2005 PAB, ASSS et préposé en
hygiéne et salubrité

A travaillé sur les trois quarts de travail
Délégué depuis Avril 2022

Délégué formé en SST depuis mars 2023

FORMATION
N

Formation réseau d’entraide

Ergonomie et troubles musculosquelettiques
Ergonomie et travail a I’ordinateur

Santé psychologique et organisation du travail
Prévention violence et harcélement au travail
Exécutif 1

Initiation a la santé-sécurité du travail

Assister réguliérement a des formations en ligne FSSS
LaborNotes

ACTIONS CLES
]

e Délégué attaché au CHLSD Jeanne-Leber durant la gréve
2023

e Plusieurs présences pour aider au BBQ syndical

e 2 années de participation au levé-fond Leucan

e A assisté au Sommet en SST inter-syndical 2025

e Membre du comité paritaire en santé et sécurité a
I'TUSMM



